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Naturheilpraxis
Dr. phil. Karen Laf

e Ausbildung in Phytotherapie bei Alchemilla e.V.
(2 Jahre Theorie, 1 Jahr Praxis)

* Heilpraktikerin (Phytotherapie, Akupunktur, Bio-
resonanztherapie, Stimmgabeltherapie, Hypno-
se) in eigener Praxis seit 2006

¢ Vortrage und Seminare zu verschiedenen
pflanzenheilkundlichen Themen seit 2006

Geflhrte Wanderungen/Spaziergange
mit der Vermittlung von Wissen uber Heilpflan-
zen seit 2006

Lehrerin fur Pflanzenheilkunde seit 2007

‘ WILA
Bildungszentrum

Staatlich anerkannter Trager der Weiterbildung,
zertifiziert nach Gutesiegel NRW

BILDUNGSSCH€CK

Giitesiegel Weiterbildung

Anmeldung: bis spatestens 03.09.2022 iiber www.wila-bildungszentrum.de

Fragen zur Anmeldung: Wila-Bildungszentrum, Carola Lehmann (Padagogische Leitung),
Tel. 02 28-201 61-42, E-Mail: carola.lehmann@wilabonn.de

Inhaltliche Fragen: Naturheilpraxis Dr. phil. Karen Laf,
Tel.: 0221-45 35 90 50, E-Mail: praxis@karen-lass.de

WILA
‘ Bildungszentrum

Ausbildung in
Pflanzenheilkunde

1 Jahr, 130 Unterrichtsstunden

berufsbegleitend, Koln 2022/23

e Erlernen von Therapiemdéglichkeiten mit Pflanzen
e Pflanzen in der Natur erkennen und bestimmen
¢ |nhaltsstoffe und Wirkweisen kennenlernen

¢ Pflanzenheilmittel selbst herstellen



Einjahrige Ausbildung in Pflanzenheilkunde Organisatorisches

Pflanzen bieten uns vielfaltige Moglichkeiten, Menschen zu behandeln und Info-Veranstaltung: 20. Mai 2022, 16:00 Uhr, 27. August 2022, 14:00 Uhr
ihre Lebensqualitat zu verbessern. Angefangen bei Erkaltungen bis hin zur Treffpunkt: vor der Bastei, Konrad-Adenauer-Ufer 80, 50668 Koln
Krebstherapie sind viele Erfolge der Pflanzenheilkunde durch Studien belegt.

Wir kdnnen unsere Heilmittel sozusagen vor unserer Haustulr finden. Unterricht: (nicht in den Schulferien)

Samstags-Termine 11 Samstage im Jahr, 10:00 bis ca. 17:00 Uhr
2022: 17.09., 29.10., 19.11., 10.12.,
2023: 25.02., 18.03., 29.04., 13.05., 03.06., 19.08,,

Prufung (praktisch) am 26.08.2023

Um wirkungsvoll mit Pflanzen heilen zu kdnnen,
mussen wir die Pflanzen gut kennen - ihre Inhalts-
stoffe und deren Wirkung, aber auch ihre ,Lebens-
gewohnheiten” und ihre Signaturen studieren: Wo
und wie wachsen sie, wie verteidigen sie sich (z. B.
gegen Fressfeinde), was strahlen sie aus und welche

Abend-Termine 21 Donnerstagabende, 19:00 bis 21:30 Uhr
2022: 29.09., 20.10., 03. und 17.11., 01. und 15.12.,

weiteren ganz spezifischen Eigenschaften haben sie? 2023: 12. und 26.01., 09. und 23.02., 09. und 23.03., 20. und

Wenn wir Uber dieses Wissen verfligen, kdbnnen wir 27.04., 04. und 25.05., 01. und 15.06., 10. und 17.08.,

z. B. unter etwa 20 Hustenpflanzen genau die heraus- Prufung (schriftlich) am 24.08.2023

suchen, die im individuellen Fall am besten hilft. Wir

arbeiten dann nicht nur ,wirkstoffbezogen*“, sondern Abschlusspriifung: praktisch (Pflanzen bestimmen) und theoretisch (Inhalts-

auch ,informationsbezogen®. stoffe, Heilwirkung etc.). AuSerdem ist eine schriftliche Ausarbeitung Uber
eine Pflanze Ihrer Wahl anzufertigen sowie ein Herbarium mit mindestens

Wichtig in der Ausbildung ist mir, dass Sie lernen, die Pflanzen in der Natur zu 50 Heilpflanzen herzustellen (beides ist prifungsrelevant).

finden und zu bestimmen und dass Sie die Pflanzen mit allen Sinnen erfahren.
Zertifikat des WILA Bildungszentrums,
W staatlich anerkannter Trager der Weiterbildung,
zertifiziert nach Gutesiegel NRW Giitesiegel Weiterbildung
In der Ausbildung lernen Sie ca. 100 Heilpflanzen kennen. Themen sind u.a.:
Ort: Donnerstags: Heilpraktikerschule Dr. Petra v. Moll, Friesenplatz 3,

Heilpflanzen fur Erkrankungen des
P g 50672 Koln, samstags abhangig von Exkursion und Thema.

Herz-Kreislauf-Systems, des Atmungs-
systems und des Verdauungssystems,

Kosten: 12 Monatsraten a 145,— Euro bei Anmeldung bis zum 20.06.2022,
danach 12 Monatsraten a 155,— Euro, zzgl. Materialkosten zur Herstel-
lung von Heilmitteln, Fahrtkosten bei Exkursionen (z. B. in die Eifel).

Ein Bildungsscheck kann eingereicht werden.
Ein Skript fir Ihre eigene Arbeit ist enthalten.

Heilpflanzen fUr die Niere und die
ableitenden Harnwege,

bei Schlafstérungen,

in der Gynakologie.

Anmeldung bis spatestens 03. September 2022. Anmeldegebuhr: 145,—/155,— Euro (wird mit ——__
der letzten Monatsrate verrechnet) ¢ Genaue AGBs siehe: www.wila-bildungszentrum.de ¢ Die
Teilnehmerinnenzahl ist auf 16 Personen beschrankt.



